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Mi 01.01. Neujahr

05.45 	Bibel heute 
Susanne Wild über Psalm 19
06.00 	Aufgeweckt Johannes Kolk
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Paul-Ludwig Böcking
Anstoß Markus Baum
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Gottesdienst  
zu Neujahr aus dem Medienhaus 
in Wetzlar Mario Steidl
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 15,40 – 16,40
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
getrost & mutig Volker Gäckle
13.00 	Musik und mehr
14.00 	ERF Gottesdienst 
15.00 	Lesezeichen 
Im Spielraum des Guten
Gottes Spielräume entdecken und 
mitspielen; dazu laden Tina Willmsʼ 
feinsinnige Gedanken ein.  
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Neuanfang in allen Lebenslagen 
Alles auf Los – was bringt das und 
wann ist es angezeigt?
Gerhard Feilmeier
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 15,40 – 16,40
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Gottesdienst 
23.00 	Musik und mehr

Do 02.01.

05.45 	Bibel heute 
Christoph Scharf über Lukas 3,1-6
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Paul-Ludwig Böcking
Anstoß Annegret Schneider
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 17,1-21
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Neuanfang in allen Lebenslagen 
Gerhard Feilmeier
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Prüft alles und behaltet das Gute
Wohltuende Texte und Gedichte zur 
Jahreslosung 2025, die sich auf die 
Suche nach dem Guten in unserem 
Leben machen. 
16.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch  
Ruhe … ausgerechnet in Berlin!
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute 
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	   ERF Plus – WortGut  
Biblische Diagnose: Ausgebrannt 
Auch biblische Persönlichkeiten 
waren schon stressgeplagt und sind 
im Burnout gelandet. Markus Baum
21.00 	Durch die Bibel
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch  
23.00 	Musik und mehr

Fr 03.01.

05.45 	Bibel heute 
Wolf-Dieter Kretschmer 
über Lukas 3,7-14
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Andrea Hoppstädter
Anstoß Tanja Rinsland
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 17,22 – 18,8
11.45 	Bibel heute
12.00 	   ERF Plus – WortGut  
Biblische Diagnose: Ausgebrannt 
Markus Baum
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen Manchmal hat 
das Glück zwei Flügel (1/2)
16.00 	ERF Mensch Gott  
Zwischen Liebe und Lieblosigkeit 
Anne Müller-Lochets größte Angst 
ist, die Liebe ihres Lebens an den 
Tod zu verlieren.
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (1/12) 
Gott schenkt im Leid neue Hoffnung 
(Rut 1,1-7). Hans-Günter Schmidts
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 17,22 – 18,8
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Mensch Gott  
23.00 	Musik und mehr

Sa 04.01.

05.45 	Bibel heute 
Jens Scholz 
über Lukas 3,15-20
06.00 	Aufgeweckt 
Saskia Klingelhöfer
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Andrea Hoppstädter
Anstoß Bernd Kortmann
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Plus – Musik spezial  
Gospel-Time
11.00 	 Angedacht 
Siegward Busat
Ursula Hellmann
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Die Macht der Kränkung
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen XXL  
Das Gute behalten
Vorgestellt werden drei Bücher über 
die Jahreslosung für das Jahr 2025.
17.00 	 ERF Plus – Musik spezial  
Gospel-Time
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute 
Jens Scholz über Lukas 3,15-20
19.15 	 Bach-Musik 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Freude ist meine Stärke (1/9) 
Trotz allem: Zuversicht (Psalm 46) 
Klaus Göttler
21.00 	Laudate omnes gentes  
Lieder und Psalmlesungen
22.00 	Lesezeichen XXL  
Das Gute behalten

 So 05.01.

05.45 	Bibel heute 
Gretel Masuch über Psalm 72
06.00 	Aufgeweckt 
Saskia Klingelhöfer
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Wolf-Dieter 
Kretschmer
Anstoß Mirjam Langenbach
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Gottesdienst  
aus dem Medienhaus in Wetzlar 
Wolf-Dieter Kretschmer
11.00 	 Bach-Musik 
11.45 	Bibel heute
12.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch  
Ruhe … ausgerechnet in Berlin!
13.00 	Musik und mehr
14.00 	ERF Gottesdienst 
15.00 	Lesezeichen 
Alltagstauglich Erfrischende und 
inspirierende Gedanken der Autorin 
und Referentin Nicola Vollkommer.
16.00 	ERF Plus – WortGut  
Freude ist meine Stärke (1/9) 
Klaus Göttler
17.00 	 Geistliche Musik – 
von gestern für heute
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute 
Gretel Masuch über Psalm 72
19.30 	Lesezeichen Alltagstauglich
20.00 	Musik und mehr
21.00 	Angedacht 
Christian Dirks
21.30 	Lesezeichen Alltagstauglich
22.00 	ERF Gottesdienst 
23.00 	Musik und mehr

Mo 06.01.

05.45 	Bibel heute 
Mathias Christiansen 
über Lukas 3,21-38
06.00 	Aufgeweckt 
Mirjam Langenbach
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Wolf-Dieter 
Kretschmer
Anstoß Tobias Schier
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 18,9 – 19,7
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (1/12) 
Hans-Günter Schmidts
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Heute weiß ich, wer ich bin (1/4)
Flüchtlingskind, Findelmutter, Senior-
Model – Friederike Garbe erzählt 
von den Höhen und Tiefen ihres 
bewegten Lebens.
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Heute weiß ich, wer ich bin (1/4)
20.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (46) 
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 18,9 – 19,7
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr
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Di 07.01.

05.45 	Bibel heute 
Peter Ruppert 
über Lukas 4,1-13
06.00 	Aufgeweckt 
Mirjam Langenbach
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Gabriele Berger-Faragó
Anstoß Oliver Jeske
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 19,8 – 20,6
11.45 	Bibel heute
12.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (46) 
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Heute weiß ich, wer ich bin (2/4) 
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Peter Ruppert 
über Lukas 4,1-13
19.30 	Lesezeichen 
Heute weiß ich, wer ich bin (2/4) 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Ein Navi fürs Leben 
Volker Gäckle
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 19,8 – 20,6
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Mi 08.01.

05.45 	Bibel heute 
Reinhart Henseling 
über Lukas 4,14-21
06.00 	Aufgeweckt 
Mirjam Langenbach
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Gabriele Berger-Faragó
Anstoß Sonja Kilian
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 20,6-38
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Ein Navi fürs Leben 
Volker Gäckle
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Heute weiß ich, wer ich bin (3/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Reinhart Henseling über Lukas 
4,14-21
19.30 	Lesezeichen 
Heute weiß ich, wer ich bin (3/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Was Einheit bewirkt (1/2) 
Warum die Lausanner Bewegung 
nötig war – und ist. Roland Werner
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 20,6-38
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch
23.00 	Musik und mehr

Do 09.01.

05.45 	Bibel heute 
Sabine Müller über Lukas 4,22-30
06.00 	Aufgeweckt 
Mirjam Langenbach
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Harry Moritz
Anstoß Wolf-Dieter Kretschmer
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 21,1-25
11.45 	Bibel heute
Sabine Müller über Lukas 4,22-30
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Was Einheit bewirkt (1/2) 
Roland Werner
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Heute weiß ich, wer ich bin (4/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Sabine Müller über Lukas 4,22-30
19.30 	Lesezeichen 
Heute weiß ich, wer ich bin (4/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
„Ich bin toll!?“ 
Franziska Jeske macht Mut zur 
Versöhnung mit sich selbst.
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 21,1-25
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Fr 10.01.

05.45 	Bibel heute 
Henning Kämpf über Lukas 4,31-37
06.00 	Aufgeweckt 
Mirjam Langenbach
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Harry Moritz
Anstoß Elke Drossmann
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 21,26 – 22,30
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
„Ich bin toll!?“ Franziska Jeske
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Alltagstauglich
16.00 	ERF Mensch Gott  
Party mit tödlichen Folgen
René Meltzer verursacht einen 
Autounfall. Eine Frau stirbt. Reue? 
Zunächst Fehlanzeige.
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute 
Henning Kämpf über Lukas 4,31-37
19.30 	Lesezeichen Alltagstauglich
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (2/12) 
Gott führt dich im Aufbruch 
(Rut 1,8-14). Mihamm Kim-Rauchholz
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 21,26 – 22,30
21.30 	Lesezeichen Alltagstauglich
22.00 	ERF Mensch Gott  
Party mit tödlichen Folgen
23.00 	Musik und mehr

Sa 11.01.

05.45 	Bibel heute 
Esther Mann über Lukas 4,38-44
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Andreas Schwantge
Anstoß Hans Wagner
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Plus – Musik spezial  
Ein neues Lied Studierende der 
Evangelischen Pop-Akademie Witten 
stellen originelle und neue Werke des 
christlichen Musikschaffens vor.
11.00 	 Angedacht 
Irmhild Ohngemach
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen XXL  
Heute weiß ich, wer ich bin
Die Biografie von Friederike Garbe, 
die in ihrem Haus eine Babyklappe 
eingerichtet hat.
17.00 	 ERF Plus – Musik spezial  
Ein neues Lied
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute
19.15 	 Bach-Musik 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Mose, der Knecht des Herrn (1/3) 
Speisung mit Wachteln und Manna 
Noor van Haaften
21.00 	Geistliche Musik – 
von gestern für heute
22.00 	Lesezeichen XXL  
Heute weiß ich, wer ich bin

So 12.01.

05.45 	Bibel heute 
Reinhold Weber über Psalm 4
06.00 	Aufgeweckt Johannes Kolk
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Andreas Schwantge
Anstoß Horst Kretschi
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Gottesdienst  
aus der ev. Johanneskirche 
in Rutesheim Roland Deines
11.00 	 Bach-Musik 
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
13.00 	Musik und mehr
14.00 	ERF Gottesdienst 
15.00 	   Lesezeichen 
Warum Ruhe unsere Rettung ist
Rasten, Ruhen, Runterkommen. 
Pastor Tomas Sjödin erzählt vom 
Nichtstun und Ruhen in Gott als 
seelischer Kraftquelle.   
16.00 	ERF Plus – WortGut  
Mose, der Knecht des Herrn (1/3) 
Noor van Haaften
17.00 	 Geistliche Musik – 
von gestern für heute
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute 
19.30 	   Lesezeichen 
20.00 	ERF Plus – Musik spezial  
Ein neues Lied
21.00 	   Angedacht 
Roland Krause, Eleni Stambke
21.30 	   Lesezeichen 
22.00 	ERF Gottesdienst 
23.00 	Musik und mehr
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Mo 13.01.

05.45 	Bibel heute 
Tilo Linthe über Lukas 5,1-11
06.00 	Aufgeweckt 
Katja Völkl
Lied der Woche Hanna Willhelm
Wort zum Tag Gesine Möller
Anstoß Jens Kilian
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 23
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (2/12) 
Mihamm Kim-Rauchholz
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Albert Schweitzer – Radikal 
menschlich (1/4)
Alois Prinz stellt den weltbekannten 
Arzt und Theologen vor, der im 
zentralafrikanischen Gabun eine 
Krankenstation gründete. 
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (47) 
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 23
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Di 14.01.

05.45 	Bibel heute 
Klaus Brier über Lukas 5,12-16
06.00 	Aufgeweckt 
Katja Völkl
Lied der Woche Hanna Willhelm
Wort zum Tag Gesine Möller
Anstoß Claudia Mertens
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 24
11.45 	Bibel heute
12.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (47) 
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Albert Schweitzer – Radikal 
menschlich (2/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Klaus Brier über Lukas 5,12-16
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	   ERF Plus – WortGut  
Vom Stress zur Achtsamkeit 
Wie wir Schluss machen können mit 
unseren Ängsten und Sorgen vor der 
Zukunft. Arno Backhaus
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 24
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Mi 15.01.

05.45 	Bibel heute 
Matthias Lange über Lukas 5,17-26
06.00 	Aufgeweckt 
Katja Völkl
Lied der Woche Hanna Willhelm
Wort zum Tag Reinhard Holmer
Anstoß Markus Baum
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 24,25 – 25,23
11.45 	Bibel heute
12.00 	   ERF Plus – WortGut  
Vom Stress zur Achtsamkeit 
Arno Backhaus
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Albert Schweitzer – Radikal 
menschlich (3/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Matthias Lange über Lukas 5,17-26
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Was Einheit bewirkt (2/2) 
Die „Lausanner Verpflichtung“ ist ein 
Wegweiser für die Kirche – bis heute.
Roland Werner
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 24,25 – 25,23
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Do 16.01.

05.45 	Bibel heute 
Patrick Pulsfort über Lukas 5,27-32
06.00 	Aufgeweckt 
Katja Völkl
Lied der Woche Hanna Willhelm
Wort zum Tag Reinhard Holmer
Anstoß Annegret Schneider
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 25,22 – 26,5
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Was Einheit bewirkt (2/2) 
Roland Werner
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Albert Schweitzer – Radikal 
menschlich (4/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Patrick Pulsfort über Lukas 5,27-32
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (1/7) 
Wer ist und wer war Jesus Christus?
Hans-Joachim Eckstein
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 25,22 – 26,5
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Fr 17.01.

05.45 	Bibel heute 
Lothar Beaupain über Lukas 5,33-39
06.00 	Aufgeweckt 
Katja Völkl
Lied der Woche Hanna Willhelm
Wort zum Tag René Cornelius
Anstoß Tanja Rinsland
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 26,1-28
11.45 	Bibel heute 
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (1/7) 
Hans-Joachim Eckstein
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen 
Warum Ruhe unsere Rettung ist
16.00 	ERF Mensch Gott  
Ich werde nie eine Mama
Ihre Kinderlosigkeit stürzt Esther 
Buller in tiefe Depressionen.
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend
19.00 	Bibel heute
19.30 	   Lesezeichen 
Warum Ruhe unsere Rettung ist
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (3/12) 
Ich bleibe dir treu (Rut 1,15-18).
Johannes Feimann
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 26,1-28
21.30 	   Lesezeichen 
22.00 	ERF Mensch Gott
23.00 	Musik und mehr

Sa 18.01.

05.45 	Bibel heute 
Udo Zimmermann über Lukas 6,1-11
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche Hanna Willhelm
Wort zum Tag René Cornelius
Anstoß Bernd Kortmann
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Plus – Musik spezial  
Musik-Bistro
11.00 	 Angedacht 
Joachim Seule, Walter Rominger
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen XXL  
Albert Schweitzer – Radikal 
menschlich
Alois Prinz stellt den weltbekannten 
Arzt vor, der in Afrika eine Kranken-
station gründete.
17.00 	 ERF Plus – Musik spezial  
Musik-Bistro
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute 
Udo Zimmermann über Lukas 6,1-11
19.15 	 Bach-Musik 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Mose, der Knecht des Herrn (2/3) 
Mose und der Sinai
Noor van Haaften
21.00 	Unvergessen – 
Lieder, die bleiben 
22.00 	Lesezeichen XXL 
Albert Schweitzer – Radikal 
menschlich
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So 19.01.

05.45 	Bibel heute 
Jörg Gerhard Muhm über Psalm 3
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche Hanna Willhelm
Wort zum Tag Eberhard Adam
Anstoß Mirjam Langenbach
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Gottesdienst aus 
der ev.-luth. Stephanuskirche 
Berenbostel in Garbsen Christoph 
Morgner
11.00 	 Bach-Musik 
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch
13.00 	Musik und mehr
14.00 	ERF Gottesdienst 
15.00 	Lesezeichen 
Mit Segen soll Gott dich 
überschütten
Segenswünsche für alle Momente 
des Lebens, fein formuliert von 
Pfarrer und Lyriker Thomas 
Weiß. Einfach Selbsterleben oder 
Verschenken. 
16.00 	ERF Plus – WortGut  
Mose, der Knecht des Herrn (2/3) 
Mose und der Sinai. Noor van 
Haaften
17.00 	 Geistliche Musik – 
von gestern für heute
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	Musik und mehr
21.00 	   Angedacht 
Günther Röhm, Thomas Klappstein
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Gottesdienst 
23.00 	Musik und mehr

Mo 20.01.

05.45 	Bibel heute 
Ursula Hecht über Lukas 6,12-16
06.00 	Aufgeweckt 
Saskia Klingelhöfer
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Eberhard Adam
Anstoß Tobias Schier
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 26,28 – 27,12
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (3/12) 
Johannes Feimann
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen 
Jesus atmen (1/4)
Christliche Meditation hat heilsame 
Kraft. Das erlebt Pfarrer Stefan 
Kunz und lädt ein, es selbst 
auszuprobieren.
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
Hans Wagner mit Martin Pepper
19.00 	Bibel heute 
Ursula Hecht über Lukas 6,12-16
19.30 	   Lesezeichen 
Jesus atmen (1/4)
20.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (48) 
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 26,28 – 27,12
21.30 	   Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Di 21.01.

05.45 	Bibel heute 
Julien Schmidt über Lukas 6,17-26
06.00 	Aufgeweckt 
Saskia Klingelhöfer
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Jürgen Werth
Anstoß Oliver Jeske
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 27,13-35
11.45 	Bibel heute 
12.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (48) 
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen 
Jesus atmen (2/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Julien Schmidt über Lukas 6,17-26
19.30 	   Lesezeichen 
Jesus atmen (2/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Das Testament des Paulus (1/6) 
Der Geist der Kraft, der Liebe und 
der Besonnenheit
Kurt Schneck
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 27,13-35
21.30 	   Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Mi 22.01.

05.45 	Bibel heute 
Siegfried Leferink über Lukas 6,27-35
06.00 	Aufgeweckt 
Saskia Klingelhöfer
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Jürgen Werth
Anstoß Ellen Hörder-Knop
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 27,36 – 28,31
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Das Testament des Paulus (1/6) 
Kurt Schneck
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen 
Jesus atmen (3/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Siegfried Leferink über Lukas 6,27-35
19.30 	   Lesezeichen 
Jesus atmen (3/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Gewagt! – 500 Jahre 
Täuferbewegung 
Was kann Christsein unter 
täuferischen Vorzeichen im 21. 
Jahrhundert bedeuten? Astrid von 
Schlachta
21.00 	Durch die Bibel 
Apostelgeschichte 27,36 – 28,31
21.30 	   Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Do 23.01.

05.45 	Bibel heute 
Wolfgang Hoppstädter 
über Lukas 6,36-42
06.00 	Aufgeweckt 
Saskia Klingelhöfer
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Johannes Holmer
Anstoß Wolf-Dieter Kretschmer
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 1
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Gewagt! – 500 Jahre 
Täuferbewegung Astrid von 
Schlachta
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen 
Jesus atmen (4/4)
16.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch  
Ein Vielredner entdeckt die Kraft des 
Schweigens
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	   Lesezeichen 
Jesus atmen (4/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (2/7) 
Der Anfang des Evangeliums von 
Jesus Christus … 
Hans-Joachim Eckstein
21.00 	Durch die Bibel 1. Samuel 1
21.30 	   Lesezeichen 
22.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch
23.00 	Musik und mehr

Fr 24.01.

05.45 	Bibel heute 
Herta Schlidt über Lukas 6,43-49
06.00 	Aufgeweckt 
Saskia Klingelhöfer
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Johannes Holmer
Anstoß Elke Drossmann
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 2
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (2/7) 
Hans-Joachim Eckstein
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Mit Segen soll Gott dich 
überschütten
16.00 	ERF Mensch Gott  
Im Auftrag des Lichts 
Eckart Haase soll als „herabge-
stiegener Meister“ durch Lichtarbeit 
die Welt verbessern.
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Mit Segen soll Gott dich 
überschütten
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (4/12) 
Ich höre deine Klage (Rut 1,19-22).
David Jarsetz
21.00 	Durch die Bibel 1. Samuel 2
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Mensch Gott  
23.00 	Musik und mehr
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Sa 25.01.

05.45 	Bibel heute 
Friedrich Schechinger 
über Lukas 7,1-10
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Hartmut Bärend
Anstoß Hans Wagner
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Plus – Musik spezial  
Hits und Fundsachen
11.00 	 Angedacht 
Sabine Hohenberger
11.45 	Bibel heute 
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen XXL  
Jesus atmen
Pfarrer Stefan Kunz lädt ein, die heil-
same Kraft christlicher Meditation 
kennenzulernen. 
17.00 	 ERF Plus – Musik spezial  
Hits und Fundsachen
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute 
Friedrich Schechinger 
über Lukas 7,1-10
19.15 	 Bach-Musik 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Mose, der Knecht des Herrn (3/3) 
„Mit meinem Gott kann ich …“ 
Noor van Haaften
21.00 	Geistliche Musik – 
von gestern für heute
22.00 	   Lesezeichen XXL  
Jesus atmen

 So 26.01.

05.45 	Bibel heute 
Klaus Brandt über Psalm 9
06.00 	Aufgeweckt Johannes Kolk
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Hartmut Bärend
Anstoß Horst Kretschi
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Gottesdienst aus der 
ev. Brückengemeinde in Heidenheim 
an der Brenz Samuel Kißner
11.00 	 Bach-Musik 
11.45 	Bibel heute
12.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch
13.00 	Musik und mehr
14.00 	ERF Gottesdienst 
15.00 	   Lesezeichen 
Gute Nacht 
Die Gutenachtgeschichten von 
Rebecca Dernelle-Fischer geben 
wertvolle Impulse, die der 
gestressten Seele guttun. 
16.00 	ERF Plus – WortGut  
Mose, der Knecht des Herrn (3/3) 
Noor van Haaften
17.00 	 Geistliche Musik – 
von gestern für heute
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute
19.30 	   Lesezeichen Gute Nacht
20.00 	Musik und mehr
21.00 	   Angedacht 
Walter Rominger, Eleni Stambke,
Gisela Wichern
21.30 	   Lesezeichen Gute Nacht
22.00 	ERF Gottesdienst 
23.00 	Musik und mehr

Mo 27.01.

05.45 	Bibel heute 
Fred Gilgen über Lukas 7,11-17
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Michael vom Ende
Anstoß Ute Heuser-Ludwig
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 3 – 5
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (4/12) David 
Jarsetz
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Das Versprechen eines neuen 
Tages (1/4) Dramatische Geschichte 
um eine Jüdin, die in den letzten 
Kriegsmonaten zur Arbeit in einer 
Flugzeugfabrik gezwungen wird.
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Das Versprechen eines neuen 
Tages (1/4)
20.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (49) 
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 3 – 5
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Di 28.01.

05.45 	Bibel heute 
Christian Oelke über Lukas 7,18-23
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Michael vom Ende
Anstoß Claudia Mertens
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 6 – 8
11.45 	Bibel heute
12.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (49) 
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Das Versprechen eines neuen 
Tages (2/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Das Versprechen eines neuen 
Tages (2/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Das Testament des Paulus (2/6) 
Bewahrung in schwierigen Zeiten 
Kurt Schneck
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 6 – 8
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch
23.00 	Musik und mehr

Mi 29.01.

05.45 	Bibel heute 
Berit Merkel über Lukas 7,24-35
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Mike Lange
Anstoß Markus Baum
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 9 – 10
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Das Testament des Paulus (2/6) 
Kurt Schneck
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Das Versprechen eines neuen 
Tages (3/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Das Versprechen eines neuen 
Tages (3/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Hirte, Meister, Freund 
Überrascht von der Seelsorge Jesu 
Peter Zimmerling
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 9 – 10
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Do 30.01.

05.45 	Bibel heute 
Michael Fischer über Lukas 7,36-50
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Mike Lange
Anstoß Annegret Schneider
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 11 – 12
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Hirte, Meister, Freund 
Peter Zimmerling
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Das Versprechen eines neuen 
Tages (4/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Das Versprechen eines neuen 
Tages (4/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (3/7) 
Der Sohn Gottes wird ein sterblicher 
Mensch. Hans-Joachim Eckstein
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 11 – 12
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr
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Fr 31.01.

05.45 	Bibel heute 
Burkhard Heupel über Lukas 8,1-3
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Daniel Benne
Anstoß Tanja Rinsland
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 13 – 14
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (3/7) 
Hans-Joachim Eckstein
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen 
Gute Nacht
16.00 	ERF Mensch Gott  
Nur das Ersatzkind
Frances Dahlenburg war nur „Ersatz-
kind“ für ihren toten Bruder. Sie sucht 
nach Identität.
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
19.00 	Bibel heute
19.30 	   Lesezeichen Gute Nacht
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (5/12) 
Ich sorge für dich (Rut 2,1-16).
Steffen Kern
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 13 – 14
21.30 	   Lesezeichen Gute Nacht
22.00 	ERF Mensch Gott  
23.00 	Musik und mehr

Sa 01.02.

05.45 	Bibel heute 
Jochen Bernhardt über Lukas 8,4-15
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Daniel Benne
Anstoß Bernd Kortmann
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Plus – Musik spezial  
Gospel-Time
11.00 	 Angedacht 
Wolfgang Lindner
Michael Wehrwein
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen XXL  
Das Versprechen eines neuen Tages
Geschichte um eine junge Jüdin, die 
zur Arbeit in einer Flugzeugfabrik 
gezwungen wird.
17.00 	 ERF Plus – Musik spezial  
Gospel-Time
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute 
Jochen Bernhardt über Lukas 8,4-15
19.15 	 Bach-Musik 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Freude ist meine Stärke (2/9) 
Freude über den Himmel und 
die Schöpfung 
Herbert H. Klement
21.00 	Laudate omnes gentes  
Lieder und Psalmlesungen
22.00 	Lesezeichen XXL  
Das Versprechen eines neuen Tages

 So 02.02.

05.45 	Bibel heute 
Hans Jakob Reimers über Psalm 16
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Claudia Schmidt
Anstoß Mirjam Langenbach
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Gottesdienst  
aus der ev. Stadtkirche in Rosbach 
vor der Höhe Gerrit Boomgaarden
11.00 	 Bach-Musik 
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
13.00 	Musik und mehr
14.00 	ERF Gottesdienst 
15.00 	Lesezeichen 
Stell dir vor, es ist Alltag, und du 
freust dich drauf
Joyce-Autorinnen erzählen, was 
ihnen dabei hilft, ihren ganz 
normalen Alltag wertzuschätzen und 
Gott darin zu entdecken.
16.00 	bibletunes Levitikus
Durch die Jesus-Brille verstehen
17.00 	 Geistliche Musik – 
von gestern für heute
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	Musik und mehr
21.00 	   Angedacht 
Albrecht Gralle
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Gottesdienst  
23.00 	Musik und mehr

Mo 03.02.

05.45 	Bibel heute 
Thies Hagge über Lukas 8,16-21
06.00 	Aufgeweckt 
Mirjam Langenbach
Lied der Woche 
Susanne Pommerien-Weidner
Wort zum Tag Claudia Schmidt
Anstoß Tobias Schier
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 15
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (5/12) Steffen 
Kern
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Der Mann, der überlebte (1/4)
Die Geschichte des Afroamerikaners 
George W. Carver, der mit unschein-
baren Erdnüssen die Welt veränderte.
16.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch  
Schweigen: eine vergessene Tugend
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Der Mann, der überlebte (1/4)
20.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (50) 
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 15
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch  
Schweigen: eine vergessene Tugend
23.00 	Musik und mehr

Di 04.02.

05.45 	Bibel heute 
Tanja Meth über Lukas 8,22-25
06.00 	Aufgeweckt 
Mirjam Langenbach
Lied der Woche 
Susanne Pommerien-Weidner
Wort zum Tag Matthias Adt
Anstoß Oliver Jeske
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 16 – 17
11.45 	Bibel heute
12.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (50) 
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Der Mann, der überlebte (2/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Tanja Meth über Lukas 8,22-25
19.30 	Lesezeichen 
Der Mann, der überlebte (2/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Das Testament des Paulus (3/6) 
Bewahrung in Christus allein 
Kurt Schneck
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 16 – 17
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Mi 05.02.

05.45 	Bibel heute 
Gabriel Klusz 
über Lukas 8,26-39
06.00 	Aufgeweckt 
Mirjam Langenbach
Lied der Woche 
Susanne Pommerien-Weidner
Wort zum Tag Matthias Adt
Anstoß Sonja Kilian
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 18,1 – 20,3
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Das Testament des Paulus (3/6) 
Kurt Schneck
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen
Der Mann, der überlebte (3/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Der Mann, der überlebte (3/4)
20.00 	   ERF Plus – WortGut  
„Ruhelos ist unser Herz …“ (1/4) 
Christliche Kontemplation in 
unruhigen Zeiten 
Karsten Klemme
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 18,1 – 20,3
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr
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Do 06.02.

05.45 	Bibel heute 
Brunhilde Börner über Lukas 8,40-56
06.00 	Aufgeweckt 
Mirjam Langenbach
Lied der Woche 
Susanne Pommerien-Weidner
Wort zum Tag Heiko Bräuning
Anstoß Wolf-Dieter Kretschmer
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 20,4 – 21,16
11.45 	Bibel heute
12.00 	   ERF Plus – WortGut  
„Ruhelos ist unser Herz …“ (1/4) 
Karsten Klemme
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Der Mann, der überlebte (4/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Der Mann, der überlebte (4/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (4/7) 
Jesus heilt Menschen nach Leib, 
Seele und Geist. Hans-Joachim 
Eckstein
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 20,4 – 21,16
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Fr 07.02.

05.45 	Bibel heute 
Uli Limpf über Lukas 9,1-9
06.00 	Aufgeweckt 
Mirjam Langenbach
Lied der Woche S. Pommerien-
Weidner
Wort zum Tag Heiko Bräuning
Anstoß Elke Drossmann
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 22 – 23
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (4/7) 
Hans-Joachim Eckstein
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen Stell dir vor, es 
ist Alltag, und du freust dich drauf
16.00 	ERF Mensch Gott  
In der Schuldenfalle
Autohändler Markus Habicht betrügt 
seine Kunden und macht Schulden 
bei der Mafia.
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (6/12) 
Gott schenkt den (Er-)Löser 
(Rut 2,17-23). Daniela Knauz
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 22 – 23
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Mensch Gott  
23.00 	Musik und mehr

Sa 08.02.

05.45 	Bibel heute 
Christine Löwe über Lukas 9,10-17
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche 
Susanne Pommerien-Weidner
Wort zum Tag Johannes Hruby
Anstoß Hans Wagner
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Plus – Musik spezial  
Jesus Goes Country
11.00 	 Angedacht 
Rainer Uhlmann
11.45 	Bibel heute
12.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch  
Schweigen: eine vergessene Tugend
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen XXL  
Der Mann, der überlebte
Die Lebensgeschichte von George 
W. Carver, der mit Erdnussanbau die 
Welt veränderte.
17.00 	 ERF Plus – Musik spezial  
Jesus Goes Country
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute
19.15 	 Bach-Musik 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Humor in der Bibel 
Warum die Geschichte vom „Turmbau 
zu Babel“ nicht nur, aber auch zum 
Lachen ist. Rainer Köpf
21.00 	Geistliche Musik – 
von gestern für heute
22.00 	Lesezeichen XXL  
Der Mann, der überlebte

 So 09.02.

05.45 	Bibel heute 
Martin Grebe über Psalm 18,1-20
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche 
Susanne Pommerien-Weidner
Wort zum Tag Johannes Hruby
Anstoß Horst Kretschi
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	   ERF Gottesdienst 
aus der Freien ev. Gemeinde 
Langenaubach 
in Haiger Markus Wäsch
11.00 	 Bach-Musik 
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
13.00 	Musik und mehr
14.00 	   ERF Gottesdienst 
15.00 	Lesezeichen 
Manchmal hat das Glück zwei 
Flügel (2/2) 
Botinnen und Boten Gottes treten 
auf leisen Sohlen in unseren Alltag. 
Charmant erzählt von Rainer Haak. 
16.00 	bibletunes Levitikus
Durch die Jesus-Brille verstehen
17.00 	 Geistliche Musik – 
von gestern für heute
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	Musik und mehr
21.00 	Angedacht 
Gabriele Berger-Faragó
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	   ERF Gottesdienst 
23.00 	Musik und mehr

Mo 10.02.

05.45 	Bibel heute 
Samuel Wolff 
über Lukas 9,18-27
06.00 	Aufgeweckt 
Katja Völkl
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Gudrun Weber
Anstoß Jens Kilian
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 24,1 – 25,25
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (6/12) 
Daniela Knauz
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen 
Mitten hinein (1/4)
Mitten im Alltag mehr Tiefe erleben; 
die Sehnsucht danach führt Daniel 
Sikinger zu den großen Drei: 
Innehalten, Stille, Dasein.
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	   Lesezeichen 
Mitten hinein (1/4)
20.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (51) 
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 24,1 – 25,25
21.30 	   Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Di 11.02.

05.45 	Bibel heute 
Norbert Lurz 
über Lukas 9,28-36
06.00 	Aufgeweckt 
Katja Völkl
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Gudrun Weber
Anstoß Claudia Mertens
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 25,25 – 26,25
11.45 	Bibel heute 
Norbert Lurz über Lukas 9,28-36
12.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (51) 
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen 
Mitten hinein (2/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Norbert Lurz
über Lukas 9,28-36
19.30 	   Lesezeichen 
Mitten hinein (2/4)
20.00 	ERF Mensch Gott – live  
Das Gebet – Wir beten für Sie! 
Unser ERF Mensch Gott Moderator 
Marcus Walter betet für Sie.
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
23.00 	Musik und mehr
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Mi 12.02.

05.45 	Bibel heute 
Kathrin Gottschick über Lukas 9,37-
45
06.00 	Aufgeweckt 
Katja Völkl
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Wolfgang Buck
Anstoß Markus Baum
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 27 – 28
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Das Testament des Paulus (4/6) 
Das Vermächtnis des Apostels 
Kurt Schneck
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen 
Mitten hinein (3/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute
19.30 	   Lesezeichen 
Mitten hinein (3/4)
20.00 	   ERF Plus – WortGut  
„Ruhelos ist unser Herz …“ (2/4) 
Das Gebetsleben Jesu und die 
Erfahrungen von Etty Hillesum 
Karsten Klemme
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 27 – 28
21.30 	   Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
23.00 	Musik und mehr

Do 13.02.

05.45 	Bibel heute 
Eberhard Hoppe über Lukas 9,46-50
06.00 	Aufgeweckt 
Katja Völkl
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Wolfgang Buck
Anstoß Annegret Schneider
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 29 – 30
11.45 	Bibel heute
12.00 	   ERF Plus – WortGut  
„Ruhelos ist unser Herz …“ (2/4) 
Karsten Klemme
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen 
Mitten hinein (4/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute
19.30 	   Lesezeichen 
Mitten hinein (4/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (5/7) 
Die Verkündigung Jesu Christi in 
Reden und Gleichnissen
Hans-Joachim Eckstein
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 29 – 30
21.30 	   Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Fr 14.02.

05.45 	Bibel heute 
Andreas Schwantge über Lukas 
9,51-56
06.00 	Aufgeweckt 
Katja Völkl
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag David Israel
Anstoß Tanja Rinsland
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
1. Samuel 31 / 2. Samuel 1
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (5/7) 
Hans-Joachim Eckstein
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen Manchmal hat 
das Glück zwei Flügel (2/2)
16.00 	ERF Mensch Gott  
Süchtig nach dem Übernatürlichen
Simon Schönhöffer fühlt sich 
erleuchtet und verstrickt sich in 
Verschwörungstheorien.
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (7/12) 
Gott schenkt einen Plan (Rut 3,1-7).
Suse Chmell
21.00 	Durch die Bibel 
1. Samuel 31 / 2. Samuel 1
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Mensch Gott  
23.00 	Musik und mehr

Sa 15.02.

05.45 	Bibel heute 
Heike Knauff-Oliver über Lukas 
9,57-62
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag David Israel
Anstoß Bernd Kortmann
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Plus – Musik spezial  
Musik-Bistro
11.00 	   Angedacht 
Tilo Linthe, Gerlinde Burkhardt
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
13.00 	Musik und mehr
15.00 	   Lesezeichen XXL  
Mitten hinein
Daniel Sikinger sehnt sich nach Tiefe 
im Alltag. Dafür hält er inne, ist still, 
ist da. 
17.00 	 ERF Plus – Musik spezial  
Musik-Bistro
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute
19.15 	 Bach-Musik 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Gemeinde gestalten in Zeiten des 
Umbruchs (1/2) 
Wie wir Umbrüche annehmen und 
erkennen können, worauf es geistlich 
und praktisch ankommt.
Hans-Hermann Pompe
21.00 	Unvergessen – 
Lieder, die bleiben 
22.00 	   Lesezeichen XXL  
Mitten hinein

 So 16.02.

05.45 	Bibel heute 
Michael Nitzke über Psalm 18,21-51
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche Tanja Rinsland
Wort zum Tag Elke Drossmann
Anstoß Mirjam Langenbach
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Gottesdienst aus 
der Freien ev. Gemeinde „Goldenes 
Lamm“ in Dresden Ulrich Mann
11.00 	 Bach-Musik 
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
13.00 	Musik und mehr
14.00 	ERF Gottesdienst 
15.00 	Lesezeichen 
Von Freundschaft, Freaks und 
Fragezeichen
Hauke Burgharth erzählt Geschichten 
biblischer Personen, unterhaltsam
und überraschend aktuell. 
16.00 	bibletunes Levitikus
Durch die Jesus-Brille verstehen
17.00 	 Geistliche Musik – 
von gestern für heute
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute 
Michael Nitzke über Psalm 18,21-51
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	Musik und mehr
21.00 	Angedacht 
Irmhild Ohngemach
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Gottesdienst 
23.00 	Musik und mehr

Mo 17.02.

05.45 	Bibel heute 
Corinna Schmid über Lukas 10,1-16
06.00 	Aufgeweckt 
Saskia Klingelhöfer
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Elke Drossmann
Anstoß Tobias Schier
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
2. Samuel 2 – 3
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (7/12) Suse Chmell
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Mit dem Leben spielt man nicht (1/4)
Uwe Heimowski über seinen Weg aus 
der Spielsucht, sein Engagement als 
Pastor und Politiker, seine heutige 
humanitäre Arbeit.
16.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch  
Meine tägliche Stille mit Jesus
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Mit dem Leben spielt man nicht (1/4)
20.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (52) 
21.00 	Durch die Bibel 
2. Samuel 2 – 3
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch  
Meine tägliche Stille mit Jesus
23.00 	Musik und mehr
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Di 18.02.

05.45 	Bibel heute 
Hartmut Hühnerbein 
über Lukas 10,17-24
06.00 	Aufgeweckt 
Saskia Klingelhöfer
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Christian Schwark
Anstoß Oliver Jeske
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
2. Samuel 4 – 5
11.45 	Bibel heute
12.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (52) 
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Mit dem Leben spielt man nicht (2/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Mit dem Leben spielt man nicht (2/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Das Testament des Paulus (5/6) 
Fünf Bilder für das Leben als Christ 
Kurt Schneck
21.00 	Durch die Bibel 
2. Samuel 4 – 5
21.30 	Lesezeichen 
Mit dem Leben spielt man nicht (2/4)
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Mi 19.02.

05.45 	Bibel heute 
Andreas Friedrich 
über Lukas 10,25-37
06.00 	Aufgeweckt 
Saskia Klingelhöfer
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Christian Schwark
Anstoß Ellen Hörder-Knop
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
2. Samuel 6
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Das Testament des Paulus (5/6) 
Kurt Schneck
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Mit dem Leben spielt man nicht (3/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute 
Andreas Friedrich über Lukas 10,25-
37
19.30 	Lesezeichen 
Mit dem Leben spielt man nicht (3/4)
20.00 	   ERF Plus – WortGut  
„Ruhelos ist unser Herz …“ (3/4) 
Ruhe in den „Bekenntnissen“ des 
Augustinus 
Karsten Klemme
21.00 	Durch die Bibel 
2. Samuel 6
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Do 20.02.

05.45 	Bibel heute 
Roland Gebauer über Lukas 10,38-42
06.00 	Aufgeweckt 
Saskia Klingelhöfer
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Simon Diercks
Anstoß Wolf-Dieter Kretschmer
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
2. Samuel 7
11.45 	Bibel heute
12.00 	   ERF Plus – WortGut  
„Ruhelos ist unser Herz …“ (3/4) 
Karsten Klemme
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Mit dem Leben spielt man nicht (4/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Mit dem Leben spielt man nicht (4/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (6/7) 
Warum musste Jesus sterben? – Der 
Kreuzestod als Heilsgeschehen.
Hans-Joachim Eckstein
21.00 	Durch die Bibel 
2. Samuel 7
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Fr 21.02.

05.45 	Bibel heute 
Jens Wellhöner über Lukas 11,1-4
06.00 	Aufgeweckt S. Klingelhöfer
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Simon Diercks
Anstoß Elke Drossmann
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
2. Samuel 8 – 9
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (6/7) 
Hans-Joachim Eckstein
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Von Freundschaft, Freaks und 
Fragezeichen
16.00 	ERF Mensch Gott  
Alleinerziehend und drogenabhängig
Katharina Graf sucht Liebe und 
endet fast mit ihren Kindern 
drogenabhängig auf der Straße.
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (8/12)
Bleib in seinen Ordnungen 
(Rut 3,8-14a). Nicole Grochowina
21.00 	Durch die Bibel
2. Samuel 8 – 9
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Mensch Gott  
23.00 	Musik und mehr

Sa 22.02.

05.45 	Bibel heute 
Bernd Seidler über Lukas 11,5-13
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Aline Jung
Anstoß Hans Wagner
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Plus – Musik spezial  
Hits und Fundsachen
11.00 	 Angedacht 
Günther Röhm, Dajka Krentz
11.45 	Bibel heute
12.00 	   ERF Plus – Das 
Gespräch  
Meine tägliche Stille mit Jesus
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen XXL  
Mit dem Leben spielt man nicht
Uwe Heimowski erlebt, dass Gott ihm 
das Leben zweimal neu schenkt: 
Mit 22 und mit 56.
17.00 	 ERF Plus – Musik spezial  
Hits und Fundsachen
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute
19.15 	 Bach-Musik 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Gemeinde gestalten in Zeiten des 
Umbruchs (2/2) 
Wie wir in die Zukunft tanzen sowie 
ermutigt und vorbereitet leben 
können.
Hans-Hermann Pompe, Denis Werth
21.00 	Geistliche Musik – 
von gestern für heute
22.00 	Lesezeichen XXL  
Mit dem Leben spielt man nicht

 So 23.02.

05.45 	Bibel heute 
Stefan Schmidt über Psalm 15
06.00 	Aufgeweckt 
Johannes Kolk
Lied der Woche Markus Baum
Wort zum Tag Aline Jung
Anstoß Horst Kretschi
09.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
10.00 	ERF Gottesdienst  
aus dem Medienhaus in Wetzlar – 
in Zusammenarbeit mit team-f 
Jörg Brocksieper
11.00 	 Bach-Musik 
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
13.00 	Musik und mehr
14.00 	ERF Gottesdienst  
15.00 	Lesezeichen 
Märchen für den Frieden
Monika Theil träumt in ihren Märchen 
davon, wie Verständigung über 
Gewalt siegen kann. 
16.00 	bibletunes Levitikus
Durch die Jesus-Brille verstehen
17.00 	 Geistliche Musik – 
von gestern für heute
18.00 	Beliebte Lieder, gern 
gehört
19.00 	Bibel heute 
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	Musik und mehr
21.00 	   Angedacht 
Thomas Klappstein
Walter Rominger
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Gottesdienst  
23.00 	Musik und mehr
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Mo 24.02.

05.45 	Bibel heute 
Sabine Hohenberger
über Lukas 11,14-26
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Rainer Kunick
Anstoß Ute Heuser-Ludwig
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
2. Samuel 10 – 11
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (8/12)
Nicole Grochowina
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Was wirklich zählt (1/4)
Ob Geschäftswelt, Politik oder Ehren-
amt: Bäckermeister Karl-Dietmar 
Plentz weiß sich auf jedem Parkett 
zu bewegen!
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
Was wirklich zählt (1/4)
20.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (53) 
21.00 	Durch die Bibel 
2. Samuel 10 – 11
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Di 25.02.

05.45 	Bibel heute 
Benjamin Gies über Lukas 11,27-32
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Rainer Kunick
Anstoß Claudia Mertens
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
2. Samuel 12
11.45 	Bibel heute
12.00 	Bibellesen 
mit Ulrich Parzany  
Matthäusevangelium (53) 
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Was wirklich zählt (2/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Benjamin Gies über Lukas 11,27-32
19.30 	Lesezeichen 
Was wirklich zählt (2/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Das Testament des Paulus (6/6) 
Den Lauf vollenden 
Kurt Schneck
21.00 	Durch die Bibel 
2. Samuel 12
21.30 	Lesezeichen 
Was wirklich zählt (2/4)
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch
23.00 	Musik und mehr

Mi 26.02.

05.45 	Bibel heute 
Ulrich Pohl über Lukas 11,33-36
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Hans-Martin Stäbler
Anstoß Markus Baum
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
2. Samuel 13 – 14
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Das Testament des Paulus (6/6) 
Den Lauf vollenden. Kurt Schneck
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Was wirklich zählt (3/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch  
Themen, Menschen und Geschichten
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Ulrich Pohl über Lukas 11,33-36
19.30 	Lesezeichen 
Was wirklich zählt (3/4)
20.00 	   ERF Plus – WortGut  
„Ruhelos ist unser Herz …“ (4/4) 
Die „Philokalie“ der Wüstenväter und 
das „Jesusgebet“ 
Karsten Klemme
21.00 	Durch die Bibel 
2. Samuel 13 – 14
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Do 27.02.

05.45 	Bibel heute 
Martin Schlue über Lukas 11,37-54
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Hans-Martin Stäbler
Anstoß Annegret Schneider
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
2. Samuel 15 – 16
11.45 	Bibel heute
12.00 	   ERF Plus – WortGut  
„Ruhelos ist unser Herz …“ (4/4) 
Karsten Klemme
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Was wirklich zählt (4/4)
16.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend  
Ihr guter Begleiter
19.00 	Bibel heute 
Martin Schlue über Lukas 11,37-54
19.30 	Lesezeichen 
Was wirklich zählt (4/4)
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (7/7) 
Ist Jesus wirklich auferstanden? – 
Die Bedeutung der Auferstehung.
Hans-Joachim Eckstein
21.00 	Durch die Bibel 
2. Samuel 15 – 16
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Plus – Das Gespräch 
23.00 	Musik und mehr

Fr 28.02.

05.45 	Bibel heute 
Gerhard Göller über Lukas 12,1-12
06.00 	Aufgeweckt 
Christine Hauwetter
Lied der Woche Delia Emmerich
Wort zum Tag Rainer Gremmels
Anstoß Tanja Rinsland
09.00 	Gern Gehört
10.00 	Musik und mehr
11.00 	 Durch die Bibel 
2. Samuel 17 – 18
11.45 	Bibel heute
12.00 	ERF Plus – WortGut  
Einführung in die Christologie des 
Neuen Testaments (7/7) 
Hans-Joachim Eckstein
13.00 	Musik und mehr
15.00 	Lesezeichen 
Märchen für den Frieden
16.00 	ERF Mensch Gott  
Gefangen in Verlustängsten
Guido hat Angst, einen geliebten 
Menschen zu verlieren. Dann verlässt 
ihn seine Frau.
17.00 	 ERF Plus – Der Feierabend 
19.00 	Bibel heute
19.30 	Lesezeichen 
20.00 	ERF Plus – WortGut  
Wohin Du gehst … (9/12) 
Gottes Plan geht auf (Rut 3,14b-18).
Markus Till
21.00 	Durch die Bibel 
2. Samuel 17 – 18
21.30 	Lesezeichen 
22.00 	ERF Mensch Gott
23.00 	Musik und mehr


